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PROGRAM 

 

Joi, 28.09.2017 

Grupul de lucru de Ecografie Toracică și Patologie Pleurală  a 

Societăţii Române de Pneumologie 

organizează 

CURSUL POSTUNIVERSITAR  NAȚIONAL 

Ecografia toracică - mijloc neinvaziv de investigare a patologiei 

toraco-pleuro-pulmonare și de ghidare a unor proceduri 

 

12:00–20:00 PARTEA I - ECOGRAFIA TORACICĂ – mijloc performant de investigație a patologiei  

toraco - pleuro - pulmonare 

 

12:00-12:30  Înregistrarea participanților 

 

12:30-13:00  Cuvânt de bun venit. Agenda manifestării 

 

13:00 -16.20   Ecografia toracică – Principii, indicatii, tehnica de bază 

Moderatori: Gabriela Jimborean (UMF Tg. Mureș), Tudor Toma University Hospital Lewisham, 

Greenwich NHS Trust, London, UK) 
 

13:00-13:20  Ce este relevant în anatomia structurilor toracice pentru ecografia  pleurală ?   

 Edith Simona Ianoși (UMF Tg. Mureș) 

13:20-13:40  Principii de bază în ecografie. Tehnica Doppler  

 Mirela Gliga (UMF Tg. Mureș) 

13:40-14:00 Ecografe fixe și portabile, transductori. Reglarea aparatelor pentru o imagine 

performantă  

 Daniel Pop, Medist Imaging, București 

14:00-14:20  Indicațiile ecografiei toracice, limite, avantaje  

 Gabriela Jimborean (UMF Tg. Mureș) 

14:20-14:40  Algoritm de investigație în ecografia toracică - tehnica ecografiei pleurale  “pas cu pas“ 

 Tudor Toma (University Hospital Lewisham, London, UK) 

14:40- 15:00 Antibioterapia în infecțiile respiratorii (Antibiotice Iasi)  

 

15:00-15:20  Pauză de cafea 
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15:20-15:40  Aspecte normale pleuropulmonare în  ecografia toracică 

 Gabriela Jimborean, UMF Tg. Mureș 

15:40-16:00  Tehnica de training în ecografia pleurală 

 Tudor Toma, University Hospital Lewisham, London, UK 

16:00-16:20  Aspecte ecografice în colecțiile lichidiene și în pneumotorace 

 Gabriela Jimborean, Dombi Istvan, UMF Tg. Mureș 

 

16:20 -16:40  Pauză de cafea 

 

16:40-18:00 Ecografia toracică - mijloc modern de diagnostic al patologiei afecțiunilor toraco-

pleuro-pulmonare 

Moderatori:  Zeno Spârchez (UMF Cluj), Lavinia Davidescu (UMF Oradea), Edith Simona Ianoși (UMF 

Tg. Mureș) 
 

16:40-17:00 Aspecte ecografice în consolidările pulmonare, tumorile pleurale metastatice și în 

mezoteliom  

 Zeno Spârchez (UMF Cluj) 

17:00-17:20 Aportul ultrasonografiei toracice versus radiografia pulmonară in diagnosticul 

pneumoniei   

 Lavinia Davidescu, Ghe. Dragnea (UMF Oradea) 

17:20-17:40  Ecografia toracică în urgențe  

 Tudor Toma  (University Hospital Lewisham, London, UK) 

17:40-18:00  Managementul pneumotoraxului spontan - Actualitati și controverse în 2017  

 Petre Boțianu (UMF Tg. Mures) 

 

18:00 -20:00 - Demonstrații practice   

5 grupuri de lucru 

Îndrumători:  

 Zeno Spârchez (UMF Cluj) 

 Tudor Toma (University Hospital Lewisham, Greenwich NHS Trust, London, UK) 

 Mirela Gliga (UMF Tîrgu Mureș) 

 Edith Simona Ianoși (UMF Tg. Mureș) 

 Jimborean Gabriela (UMF Tg. Mureș) 
 

 

20.00 – Cina 
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Vineri, 29.09.2017 
  
08:30-20:00 Secretariatul Conferinței 
 
09:00-09:30 Deschiderea oficială / Cuvânt de deschidere / Decernare diplome de excelență pentru 
activitatea în domeniul tabagismului 
 
09:30-11:30  - SESIUNEA I 
09:30-11:30 Simpozion comun Societatea Română de Pneumologie - Secțiunea de Tabacologie-

ENSP cu titlul: Impactul măsurilor legislative în prevenirea și reducerea consumului de 
tutun 

Moderatori: Prof. Florin Mihălțan, Dr. Francisco Rodriguez Lozano Presedinte ENSP, Cornel Radu 
Loghin ENSP 

 
09:30-09:50  Evoluția controlului tutunului-practici și perspective romănești 

Prof. Dr. Florin Mihălțan  
09:50-10:10 Spanish experience in adopting TC laws 

Dr. Francisco Rodriguez Lozano Președinte ENSP 
10:10-10:30 How ENSP is involved at European level to support members in adopting new TC 

legislative measures at countries level 
Cornel Radu Loghin- ENSP 

10:30-10:50  Politicile publice de sănătate-reflexia unui viitor prosper 
Eugenia Cristea 

10:50-11:10 De la practica clinică la legislație în prevenirea consecințelor fumatului pasiv în populație 
Prof. Dr. Doina Adina Todea 

11:10-11:30 Importanța ghidurilor anti-fumat în practica clinică- Povestea Ghidului Grefa 
 Conf. Dr. Antigona Trofor, Prof. Dr. Florin Mihălțan, Prof. Dr. Doina Adina Todea,  

Monica Pop, Șef de lucrări Dr. Ștefan Mihăicuță, Dr. Ioana Buculei 
 
11:30-11:40 Pauză de cafea  
 
11:40-12:00 Simpozion de firmă (Novartis) 
 
12:00 -14:00  - SESIUNEA II - CURS DE ECOGRAFIE TORACICĂ – PARTEA A DOUA 
1. Ecografia toracică  - mijloc de ghidare pentru manopere terapeutice în pneumologie 
2. Ecografia toracică în urgențe 
Moderatori: Tudor Toma (University Hospital Lewisham, Greenwich NHS Trust, London UK), Gabriela 

Jimborean (UMF Tîrgu Mureș) 
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12:00-12:15 Puncția biopsie pleurală/pulmonară ecoghidată  

Gabriela Jimborean (UMF Tg. Mureș) 
12:15-12:30 Inserția drenului Seldinger sub ghidare ecografică  

Tudor Toma  (UK) 
12:30-12:45 Manopere intervenționale sub ghidare ecografica la nivelul pleurei   

Zeno Sparchez (UMF Cluj) 
  
12:45–13:35 Simpozion de firmă (Astra Zeneca) 
 
13:35–13:50  Ecografia toracică în urgențe „The BLUE PROTOCOL”  

 Gabriela Jimborean (UMF Tg. Mureș) 
 
13:50–14:00  Test Ecografia toracică. Acordarea diplomelor  
 
14:00-15:00 Masa de prânz 
 
14:30 – 15:00 SESIUNEA III - POSTERE  
Prezentări din tematica ecografiei pleurale, a fumatului și a patologiei respiratorii diverse  
Moderatori:  Edith Simona Ianosi (UMF Tg. Mureș), Mirela Gliga (UMF Tg. Mureș) 
 
 
15:00-17:00 Sesiunea IV 
15:00-17:00 Consecințe medicale și socioeconomice ale consumului de tutun 
Moderatori: Prof. Dr. Ruxandra Ulmeanu, Dr. Ciobanu Magda, Dr. Corina Eugenia Budin 
 
15:00-15:15 Cel mai frecvent tip de cancer în România: Cancerul bronhopulmonar-unde suntem și 

unde ar trebui să fim?  
Prof. Dr. Ruxandra Ulmeanu, Dr. Andreea Vlădău, Prof. Dr. Emilia Crisan, Dr. Mihai Alexe, 
Dr. Camelia Bădescu 

15:15-15:45 Prezentare proiecte antifumat  
15:15-15:30  Generația 2035 fără fumat  

Ramona Brad 
15:30-15:45  Azi nu fumez 

Asociația Eldad 
15:45-16:00 Fumatul la locul de muncă-beneficii și aspecte etice 

Prof. Dr. Florin Mihălțan, Dr. Valentin Coșei 
 
16:00-16:15 Simpozion de firmă (Chiesi) 
 
16:15-16:30 Noile produse cu nicotină: între fake-news și true-news 
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Dr. Magda Ciobanu  
16:30-16:45 Implicațiile socioeconomice ale fumatului activ 

Dr. Corina Mărginean, Dr. Corina Eugenia Budin, Dr. Petru Emil Muntean, Dr. Majai 
Bruno 

16:45-17:00 Implicațiile socieconomice ale fumatului pasiv și fumatului la mâna a III-a 
Dr. Ioana Munteanu 

 
17:00-17:15 Pauză de cafea 
 
 
 
Sesiunea V 
17:15-19:15 Abordarea multidiscplinară a consecințelor consumului de tutun 
Moderatori: Conf. Dr. Antigona Trofor, Prof. Dr. Jimborean Gabriela, Dr. Ioana Munteanu 
 
17:15-17:30 Fumatul-factor de risc pentru astmul bronșic 

Prof. Dr. Jimborean Gabriela , Sef Lucr. Edith Simona Ianosi 
17:30-17:45 Impactul fumatului asupra copiilor  

Prof. Dr. Cristina Oana Mărginean, Dr. Melitz Lorena, Dr. Grama Alina  
17:45-18:00 Analiza comparativă între mecanismele fiziopatologice și leziunile morfopatologice la 

pacientul fumător 
Prof. Dr. Ovidiu Cotoi 

18:00-18:15 Prevalenta fumatului la femeile însărcinate din Clinica 2 de Obstetrică și Ginecologie din 
Tg.Mureș 
Dr. Grama Ovidiu, Dr. Gliga M, Dr. Garbovan O, Dr. Griff Ecaterina, Dr. Ilyes L, Conf. Dr. 
Rădulescu C, Prof. Dr. Mărginean Claudiu 

18:15-18:30 Abordarea pacientului fumător din punct de vedere al anestezistului și intensivistului 
Șef de lucrări Dr. Bianca Liana Grigorescu, Dr. Raluca Ștefania Fodor  

18:30-18:45 Evolutia dependenței de tutun printre sudenții UMF Tg. Mures în perioada 2015-2016 
Prof. Dr. Kikely Pal Istvan, Dr. Laszlo Mihaly Imre  

18:45-19:00 Corelatia dintre funcția plămînului, nivelul de monoxid de carbon exhalat și vârsta 
plămânului la fumători versus foști fumători cu BPOC 
Dr. Larisa Moldovan, Dr. Ioana Buculei, Dr. Ramona Miron, Dr. Letița Trofor, Dr. Ionela 
Alina Grosu, Conf. Dr. Antigona Trofor  

 
19:00-19:30 Simpozion de firmă (GSK) 
 
 
20:00 Cina festivă 
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Sâmbăta, 30.09.2017 
 
09:00-14:00 Secretariatul Conferintei 
 
Sesiunea I 
09:00-11:00 Dependența de tutun - Particularități și riscuri 
Moderatori:  Șef de lucrări. Dr. Edith S. Ianosi, Sef Lucr. Dr. Ruxandra Mioara Răjnoveanu, As. Univ. 

Dr. Lavinia Davidescu 
 
09:00-09:15 Fumatul și insuficiența cardiacă- Conf. Dr. Attila Friggy  
09:15-09:30 Comorbiditățile cardiace la pacienții cu BPOC 

As. Univ. Dr. Lavinia Davidescu, Dr. Bhavish Pothegadoo 
09:30-09:45 Prevalența comorbidităților cardiace la fumători și exfumători în stadiu sever sau 

terminal de BPOC 
As. Univ. Dr. Lavinia Davidescu, Dr. Bhavish Pothegadoo 

09:45-10:00 Fumătorii sănătosi și factorul de risc pentru boala cardiovasculară: Utilitatea evaluării 
funcției ventriculului stăng și a statusului metabolic 
Dr. Ovidiu Rusalin Petriș, Dr. Cristina Vicol, Conf. Dr. Milena Adina Man, Dr. Adina 
Magdalena Turcanu, Dr. Ioana Buculei, Conf. Dr. Antigona Trofor 

10:00-10:15 Patologia somnului la copilul expus fumatului pasiv 
Dr. Mihaela Oros 

10:15-10:30 Cât fum de țigarete există în BPOC?  
Prof. Dr. Monica Pop, Dr. Ana Chiș 

10:30-10:45 Reabilitarea pulmonară la pacientul respirator fumător: DA sau NU?  
Conf. Dr. Paraschiva Postolache, Prof. Dr. Gabriela Jimborean 

10:45-11:00 Prevalența  fumatului și corelatia dintre statusul de fumător și nivelul de monoxid de 
carbon la tinerii din sistemul AMP Mureș, Romania 
Dr. Corina Eugenia Budin, Dr. Corina Mărginean, Dorin Urda Luncan, Prof. Dr. Doina 
Adina Todea 

 
11:00-11:15 Pauză de cafea  
 
11:15-11:30 Simpozion de firmă  
 
Sesiunea II 
11:30-13:30 Tratamentul dependenței de tutun: particularități 
Moderatori: Dr. Corina Mărginean, Dr. Ioana Munteanu, Dr. Monica Marc 
 
11:30-11:45 Aspecte ale fumatului, consumului de alcool și droguri la elevii și studenții din Tg. Mures 

în perioada 2015-2016 
Șef de lucrări Dr. Ianosi S. Edith, Dr. Gyorgy Lorand, Prof. Dr. Gabriela Jimborean  
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11:45-12:00 Mecanismul neurobiologic al adicției la nicotină 
Conf. Dr. Adriana Mihai, Dr. Daniela Cîmpan  

12:00-12:15 Abordarea cognitiv-comportamentală în renunțarea la fumat  
Psiholog Andrada Todea 

12:15-12:30 Tratamentul medicamentos al dependenței tabagice 
Dr. Corina Mărginean, Dr. Corina Eugenia Budin, Dr. Petru Emil Muntean, Dr. Bruno 
Majai 

12:30-12:45 Intervenții standard în tratamentul dependenței de tutun 
Dr. Corina Eugenia Budin, Dr. Corina Mărginean, Dr. Petru Emil Muntean 

12:45-13:00 Țigara electronică modalitate de tratament sau inițiere a fumatului 
Dr. Ioana Munteanu 

13:00-13:15 Tratamentul dependenței nicotinice la adolescenți 
Dr. Monica Marc, Prof. Dr. Voicu Tudorache 

 
13:15-13:30 Discuții /Înmânarea diplomelor de participare / Încheierea conferinței 
 
 
 


